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SOMMARIO 

All’interno del progetto LIFE SILENT è stato dedicato uno specifico Work Package (WP7) alla valutazione della sostenibilità 

dell’intero ciclo di vita di tecnologie innovative per la mitigazione sonora. L’obiettivo di questa memoria è riportare il lavoro svolto 

nel WP7, che mira a innovare e sperimentare le metodologie adottate per la valutazione della sostenibilità delle pavimentazioni 

stradali fonoassorbenti e delle barriere ferroviarie antirumore basse sviluppate nell’ambito del progetto.       

 

1. Introduzione 

Le infrastrutture di trasporto sono fondamentali per lo svi-

luppo delle comunità e dei territori attraversati. Tuttavia, le varie 

fasi del ciclo di vita dell’opera possono generare diversi impatti 

di tipo ambientale, sociale ed economico, legati ai costi di co-

struzione e manutenzione, al consumo di suolo, alle emissioni 

inquinanti e climalteranti, alla frammentazione ecologica e 

quella urbana, alle barriere visive e al rumore. Al fine di mitigare 

tali impatti, la progettazione delle infrastrutture e relative opere 

accessorie deve preferire soluzioni innovative orientate alla 

compatibilità ambientale, alla fattibilità economica e all’accetta-

zione sociale che permettono di preservare il valore dell’opera 

nel tempo e di valorizzare il territorio in cui si inseriscono.    

1.1 Il ruolo della sostenibilità nel progetto LIFE SILENT  

In tale contesto si inserisce il progetto LIFE SILENT che ha 

come obiettivo principale lo sviluppo e la sperimentazione di so-

luzioni innovative ed eco-compatibili per la mitigazione sonora 

delle strade e delle ferrovie in contesti urbani complessi. Nello 

specifico, il progetto ambisce a sviluppare pavimentazioni stra-

dali fonoassorbenti e barriere ferroviarie antirumore basse che 

mirano, da un lato, a utilizzare materiali riciclati riducendo gli 

impatti relativi all’uso di materie prime vergini e, dall’altro, a 

fornire una valida alternativa alle barriere antirumore tradizio-

nali evitando l’alterazione visiva del paesaggio. Pertanto, in-

sieme ai requisiti tecnici che devono soddisfare tali soluzioni in-

novative, un ruolo fondamentale è attribuito al contributo che 

esse possono generare in termini di sostenibilità ambientale, so-

ciale ed economica. A tale scopo, il progetto ha dedicato un in-

tero pacchetto di lavoro alla valutazione della sostenibilità delle 

soluzioni innovative di mitigazione sonora durante tutte le fasi 

del ciclo di vita. Il Work Package – WP7 Sustainability, repli-

cation and exploitation of projects results, coordinato da Italferr 

SpA e a cui partecipano Anas SpA, Alma Mater Studiorum Uni-

versità di Bologna, Università degli Studi Mediterranea di Reg-

gio Calabria, Rete Ferroviaria Italiana, Agenzia Regionale per la 

Protezione Ambientale Toscana, Consiglio Nazionale delle Ri-

cerche – si pone come obiettivo di valutare la sostenibilità delle 

soluzioni innovative, oltre alla riduzione del rumore, e di fornire 

una visione a lungo termine dei benefici generati dal loro utilizzo 

nell’area pilota.  

1.2 L’importanza del LCSA nel settore delle infrastrutture 

Le infrastrutture nella loro interezza, ma anche le singole 

opere che le compongono, come le pavimentazioni stradali e le 

barriere ferroviarie antirumore nel caso del progetto LIFE 

SILENT, rappresentano dei sistemi complessi composti da di-

versi materiali e processi di trasformazione che innescano una 

catena di fornitura densa generando impatti ambientali sociali ed 

economici diretti e indiretti. Al fine di valutare tali impatti di-

venta necessario misurarli tramite la selezione di Key Perfor-

mance Indicators (KPIs) capaci di valorizzarli in modo ogget-

tivo, chiaro e trasparente, e di fornire un approccio sistemico 

guardando all’intero ciclo di vita dell’opera. In tal senso, le me-

todologie del Life Cycle Sustainability Assessment (LCSA) – 

ovvero il Life Cycle Assessment (LCA) che valuta gli impatti 

ambientali, il Life Cycle Costing (LCC) che valuta quelli econo-

mici e il Social Life Cycle Assessment (S-LCA) quelli sociali – 

permettono di effettuare delle valutazioni standardizzate a li-

vello di sistema offrendo sia l’opportunità di comparare gli im-

patti di flussi diversi all’interno dello stesso processo, sia la fles-

sibilità nella scelta dei KPIs in base al dettaglio di analisi e agli 

impatti da analizzare. In questo modo, le metodologie del LCSA 

forniscono un valido strumento per analizzare multipli criteri e 

comparare diverse soluzioni in un processo di decision-making.    

1.3 Innovazione e sperimentazione delle metodologie 

LCSA 

Poiché l’obiettivo del progetto LIFE SILENT è di svilup-

pare soluzioni innovative ed eco-compatibili per la mitigazione 

sonora, la sfida del WP7 diventa la selezione di KPIs capaci di 

misurare gli impatti di tali soluzioni e l’adozione di metodologie 

adatte alla valutazione dell’intero ciclo di vita e alla compara-

zione dei risultati con soluzioni tradizionali, con particolare ri-

ferimento alla LCSA. L’aspetto cruciale nella valutazione di so-

stenibilità di soluzioni innovative è la scelta e la misurazione di 

nuovi KPIs che diventa una sperimentazione per il raffinamento 

e l’innovazione delle metodologie stesse. A tal proposito, questa 

memoria ha come obiettivo riportare i primi risultati della ri-

cerca svolta nell’ambito del WP7 per quanto riguarda l’identifi-

cazione degli indicatori e l’affinamento delle metodologie 

LCSA per la valutazione finale di sostenibilità delle soluzioni 

innovative sviluppate nel progetto.  
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2. Materiali e metodi  

Le soluzioni innovative per la mitigazione sonora sperimen-

tate nell’ambito del progetto LIFE SILENT riguardano le pavi-

mentazioni stradali fonoassorbenti e le barriere ferroviarie anti-

rumore basse, entrambe prodotte con mix di materiali riciclati. 

Al fine di valutare la sostenibilità di tali soluzioni e compararli 

con soluzioni tradizionali, a parità di prestazioni tecniche, sono 

state identificate metriche e KPIs che misurano: 

- la dimensione tecnica (e relative sub-dimensioni riguar-

danti la selezione e la qualità dei materiali, e la progettazione), 

ambientale (e relative sub-dimensioni riguardanti le emissioni, 

l’energia, il capitale naturale, i rifiuti, il suolo e l’acqua), sociale 

(e relative sub-dimensioni riguardanti la consapevolezza, il pa-

trimonio culturale, la salute e la sicurezza, gli impatti socioeco-

nomici locali e lo stakeholder engagement) ed economica (e re-

lative sub-dimensioni riguardanti i benefici, i costi, i finanzia-

menti e gli incentivi, e la catena di fornitura); 

- l’intero ciclo di vita dei progetti di mitigazione sonora sia 

stradale che ferroviaria, partendo dalla fase di estrazione delle 

materie prime e la produzione/manifattura dei materiali, alla 

progettazione, la costruzione, l’esercizio/manutenzione, fino 

alla fase di demolizione/smantellamento dell’opera e smalti-

mento dei rifiuti.  

A tale scopo, è stata effettuata una review della letteratura 

scientifica e di settore, che ha compreso: 

- 33 articoli pubblicati in riviste scientifiche e report di pro-

getti di ricerca che affrontano sia aspetti metodologici relativi al 

LCSA sia le tipologie di impatti per le soluzioni innovative 

[1,2,3]; 

- 14 standard tecnici e protocolli di certificazione tra cui 

EN1794-1, EN16727-1, ISO EN 14044 e 15804 [4,5,6,7]; 

- 7 buone pratiche e linee guida sia redatte da organizzazioni 

internazionali, come nel caso delle linee guida per il S-LCA 

dell’UNEP, sia interne al Gruppo FS, come le linee guida per 

l’LCA e per lo stakeholder engagement emanate da Italferr SpA 

[8,9,10]. 

Una lista indicativa ma non esaustiva della letteratura 

istruita è riportata in Bibliografia.  

La lista iniziale di KPIs è stata scremata e validata in colla-

borazione con i partner coinvolti nel WP7 sulla base della rile-

vanza e dell’applicabilità rispetto all’obiettivo ed il perimetro di 

analisi. 

 

3. Risultati  

Dalla review della letteratura sopra descritta sono emersi 

290 KPIs iniziali che, a seguito di due processi di selezione e 

validazione, sono risultati 194 KPIs finali riguardanti le quattro 

dimensioni di analisi e l’intero ciclo di vita delle soluzioni svi-

luppate nel progetto, come riportati in figura 1. In particolare, 

sono emersi 69 indicatori ambientali, 83 indicatori sociali, 21 

indicatori economici e altrettanti tecnici. Per quanto riguarda la 

distribuzione degli indicatori secondo le fasi del ciclo di vita, 

sono emersi 127 indicatori applicabili a tutte le fasi, 2 alla sola 

fase di estrazione delle materie prime, 3 alla sola fase di tra-

sporto/distribuzione, 13 alla sola fase di produzione/manifattura 

dei materiali, 7 riguardanti la sola fase di costruzione, 27 la sola 

fase di esercizio/manutenzione e 15 indicatori riguardanti la sola 

fase di smantellamento/smaltimento. 

 

 
Figura 1 – Numero dei KPIs raggruppati per dimensione e sub-dimensione. 

 

Una parte dei KPIs selezionati sono stati utilizzati in metodolo-

gie consolidate per la misurazione degli impatti e sono stati per-

tanto identificati in più ricerche e studi analizzati; l’altra parte di 

questi KPIs, invece, si riferisce a metodologie sperimentali che 

ambiscono a misurare gli impatti di soluzioni innovative e soste-

nibili. Un'ulteriore fase di selezione, finalizzata a declinare la 

griglia degli indicatori rispetto agli obiettivi prioritari e al peri-

metro della valutazione LCSA, permetterà di misurare in modo 

puntuale gli impatti delle soluzioni innovative per la mitigazione 

sonora, generando risultati robusti e comparabili.   

  

4. Conclusioni 

Il lavoro condotto nel WP7 del progetto LIFE SILENT ha 

come obiettivo di misurare e valutare gli impatti ambientali, so-

ciali ed economici durante l’intero ciclo di vita delle soluzioni 

innovative per la mitigazione sonora sviluppati nel progetto. La 

sfida di questo lavoro è la selezione e la sperimentazione di in-

dicatori e metodologie applicabili a soluzioni innovative che in-

nescano processi e flussi sempre più correlati e complessi. Su-

perare tale sfida permetterà di sperimentare e diffondere solu-

zioni nuove e sempre più sostenibili, a parità di prestazioni tec-

niche.  
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